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“Bir kurumun c¢evresindeki

degisimin
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hizi

igerisindeki degisimin hizindan fazla ise o kurum
tehdit alinda demektir”

Amag

Bilgi edinmek
Hatirlamak

Fark etmek
Tecribe paylagmak
Uygulamak

“En karli yatinm insanin kendine yaptigi yatinmdir.”

Yasal yiiktimliliiklerini yerine getirebilen,
Kendi kararlarini verebilen,

Yasam sorumlulugunu iistlenen,

Sosyal, biyolojik, psikolojik ve duygusal olgunluga

ulagmis kisidir.

Andragoji: Yetiskinlerin 6grenmesine yardim etme bilim

ve sanati anlamina gelir. Knowles, 2015)

Yunanca andr (yetigkin) ve agogos (rehberlik) koklerinden tiiretilmistir.

1. Bélim

Yetiskin Egitiminde Dikkat Edilecek

Bazi Faktorle
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Yetigkinler egitim ortamina belli bir yasam
tecruibesi ve 0n bilgilerle gelirler.

Ogrenme ortaminda ilk izlenimin etkisi

Ik izlenim, 30 saniye ile 90 saniye igerisinde olusabilir.

Egitime katilanlarin kisisel profilleri hakkinda bilgi Yetigkinler, bir seyi neden égrendiklerini bilmek | $3:°
edinmek 6nemlidir. isterler. :
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Kisilik ve karakterler

Yetiskin 6grenciler derse katilip konusmak isterler.

AL 5 Yetiskinlerin 6grenmeye yonelimi sorun odakhdir.
Zaman ve konu yOnetimine dikkat.
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Aktif 6grenme yontem ve tekniklerini uygulamak Derse aktif katilimi saglamak icin;

Katihmcilari digtinmeye ydnlendirebilmek, s
Etkinlik ve uygulamalar yaptirmak,
Derse karsi ilgi ve dikkat gekmek,

Dersi eglenceli hale getirebilmek dnemlidir.
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Yetiskinler egitime sosyallesme araci olarak
bakarlar.
Resim Yorum - .
Sosyal Ogrenme Kurami
Js ‘Herkesten Ggrenecegimiz ok sey var'
"Saﬁa bilgi ve;a .r:a’siha( .v(eren Limse mﬂkemel
olmayabilir. Senden fazla kusurlu da olabilir. Ama
virqigi bilgi veya nasihat yine de sendeki bir Prof. Dr. Osman SAMANCI
cksigi . 3
2. Bolim
C . . Duygusal zeka, kisinin duygularini ifade edebilme, karsi
Yetiskin Yagsamini Etkileyen Bazi Faktorler tarafi anlayabilme ve kendini harekete gegirebilme

becerisidir.

Duygular, insan ve tim memeli canlilarin hayatta kalmak igin hizli tepkiler verebilmelerini
saglayan biyokimyasal mekanizmalardir (Harari, 2018).
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Cevrenizde akademik ve mesleki agidan basarili ancak
tutum ve davranislar garip karsilanan veya kabul
gormeyen insanlar var mi?

Duygusal Zekas! Basarili
Diisiik -

Tutarsiz insan

1Q ve EQ, beynin farkli noktalari tarafindan kontrol
edilmektedir.
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Duygusal zeka bes baslikta ifade edilmektedir.

1- Ozbiling: Kendini tanima, duygularinin farkina varma

2- Duygulari idare etme: Negatif duygulardan ¢ikabilme
ve kendini teskin etme

3- Bagkalarinin duygularini anlama: Empati

4- lliskileri yiiriitebilme: Anlagma becerisi

5- Kendini harekete gecirebilme: Amaca yonelebilme

(Goleman, 2010)

ERG Teorisi

Geligme ihtiyaglari

S

iliskisel ihtiyaglar

ERG Modeli

p—

Varolus ihtiyaclari }

ERG: Existance, Relatedness, Growth (Clayton Alderfer)

Varolussal Kriz §§

Modern toplumlarda insanlarin 6nemli bir kismi kendi yapmak
istediklerinden ziyade kendilerine sdyleneni veya baskalarinin
yaptiklarini yapmak zorunda kalirlar.

0000
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Yetiskinler ileri yaslarda gozlem igin daha fazla
kapasite gelistirirler.

000000
s0000

Yas, hayata daha farkli bakmamizi ve daha
fazlasini gérmemizi saglar.

—> -,

,/\' \ ‘Gozlem igin daha biyik bir netlik ve kapasite gelistirebiliriz. Bu yiizden ben doksan yasinda
' 1KI1GAL yenjseyler gorityor ve yeni tablolar yapabiliyorum’. Ellsworth Kelly.

Ne kusursuz insan ara,
Ne insanda kusur.

Mevlana
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Negatif Duygu ve Diisiincelerden

Nasil Korunabiliriz?

3 U kuran

Umursama - Uyar - Uzaklag
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